Selbsthilfezeitung -

Kritisch, originar, unabhangig & lberregional Sebstifzsung g S i sssche sy

Siidfrankreich erlebt

Schreibatelier, Kunst & mehr

fur seelische Gesundheit im
deutschsprachigen Raum

Print & digital von der Saar KOSTENLOS (Spendenbasis)

Die SEELENLAUTE erscheint 5 x im Jahr (Sommer Doppelausgabe) und
wird als eine der grof3ten und meist gelesenen deutschsprachigen Selbsthilfe-
zeitungen flr seelische Gesundheit regional wie Uberregional verteilt und
verschickt. Die farbig illustrierte Publikation wird mit Fach- und Betroffenen-
kompetenz redigiert und produziert, unterstiitzt von der Medienstelle der
EGFK e.V. (Dortmund), vom Blro BKS Saar (Bous) und einem weiten
Referentennetz. Die Zeitung ist fur alle am Thema Interessierten zugéanglich
und erhaltlich. Eine Digitalausgabe steht als PDF-Download autorisiert unter

art-transmitter.de gratis zum Lesen zur Verfigung. SEELENLAUTE —
gefordertin Rheinland-Pfalz projektbezogen im Verbund von Betriebskranken-
kassen sowie in Bewerbung und Verteilung erganzend aus Mitteln der GKV-
Gemeinschaftsférderung Selbsthilfe Saarland und des LK Merzig-Wadern

Herausgeber sind die Selbsthilfeorganisationen SeelenWorte RLP und SeelenLaute Saar

* Versandbezug per Post

Selbsthilfegruppen, Institutionen, Praxen etc. erhalten ein 5er-Paket der aktuellen
Ausgabe zugeschickt, gegen vorab Spende 15 €. — Einzel-Erstinteressierte
erhalten die 2 jiingsten Ausgaben + Infomaterial gegen vorab 3 € (Ausland 5 €) fur
Versandaufwand. Anschliel3end regelméafiige kostenlose Zusendung 1 Zeitungs-
exemplars, bis auf Widerruf. — BESTELLUNGEN schriftlich (Anschrift nicht
vergessen!) an unsere Postadresse oder Mail an sh_seelenlaute-saar@email.de,
nach Uberweisung des Betrags aufs Kto. SeelenLaute, IBAN DE56 59350110 1370
2137 44 (BIC: KRSADES5XXX) bzw. bar oder in dt. Briefmarken an SeelenLaute,
Postfach 10 12 26, D-66302 Volklingen. — SPENDEN sind jederzeit unter dem
Verwendungszweck ,Fur die Zeitungsarbeit® moglich (.. und wir sagen D ank e).

Hrsg.: Selbsthilfe SeelenLaute Saar, Postfach 101226, 66302 Volklingen & SeelenWorte RLP,
Postfach 1308, 54433 Saarburg — Zentraler Zeitungskontakt: sh_seelenlaute-saar@email.de



